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Jestem odpowiedzialny nie tylko za siebie

Jacek Dobry jest bardzo zaradny i zapracowany. Jest zatrudniony w jeleniogdrskim Zaktadzie Aktywnosci
Zawodowej ROSA, a dodatkowo zajmuje sie dziadkami, ktérzy kiedys dawali mu wsparcie, a dzisiaj sami
go potrzebuja.

/ZAZ szansg

Jacek jest autystg z zespotem Aspergera. Od 2015 roku pracuje w Zaktadzie Aktywnosci Zawodowe;j
Rosa. Jego obowigzki to praca w pensjonacie ,,Dom na Biatej Dolinie” w Szklarskiej Porebie, gdzie
zajmuje sie zmiang poscieli, sprzataniem. Teraz, gdy z powodu pandemii pensjonat jest zamkniety, w
Jeleniej Gorze pomaga w pralni i przy maglowaniu. ZAZ stat sie jego zyciowg szansg. Dzieki mozliwosci
zarobku skonczyt zaocznie szkote oraz zrobit prawo jazdy.

W ZAZ-ie Jacek pracuje z osobami zmagajgcymi sie z podobnymi problemami i innymi
niepetnosprawnosciami. Wspierajg sie i nawigzujg relacje. Daje im to mozliwos¢ spotkan i zrozumienie,
ktorego czesto nie mogg znalez¢ u réwiesnikdw, o czym madwig instruktorzy zawodu na co dzien
nadzorujgcy i wspierajgcy pracownikéw ZAZ.

Beze mnie nie dadzg rady

Jacek mieszka z dziadkami. Na poczatku to wtasnie oni starali sie o to, by znalazt zatrudnienie. Jezdzili
z nim, zatatwiali formalnosci, potem przywozili do pracy. Niestety przyszedt czas, gdy choroba dosiegta
dziadka Jacka. Starszy pan chorujgcy na Alzheimera wymaga opieki, ktérg zapewnia mu zona oraz
wnuk. — Musze opiekowac sie dziadkiem, bo babcia nie bedzie w stanie sama wszystkiego ogarngc.
Zrobitem prawo jazdy i teraz moge zawieZ¢ ich na zakupy i do lekarza, a babcia nie martwi sie, ze
dziadek jest bez opieki. Beze mnie nie dadzq rady — ttumaczy Jacek.

Pani Barbara, babcia Jacka jest szczesliwa, ze wnuk znalazt zatrudnienie. Widzi jego rozwdj i nauke
odpowiedzialnosci. Cieszy jg, gdy Jacek po powrocie z pracy opowiada jej, co sie tam dziato oraz méwi
o kolegach, z ktérymi pracuje. — Ludzie z niepetnosprawnosciami nie majq takich samych mozliwosci
kontaktow miedzyludzkich jak inni. Nie majg klubow czy miejsc, gdzie mogliby sie spotykac, a ZAZ to
daje. Dzieki temu widze jego postep, bo jest wsrdd ludzi — méwi pani Barbara. Praca nauczyta Jacka
rowniez odpowiedzialnosci, co zauwazajg dziadkowie, gdy Jacek sumiennie wykonuje codzienne
obowigzki domowe.

Nie czuje sie niepetnosprawny

Jacek ma swoje cele i marzenia. Interesujg go jezyki, a w szczegdlnosci japonski, ktérego zaczat sie
uczy¢. Dobrze zna hiszpanski, dzieki kilkuletniemu pobytowi w tym kraju. Kiedys chciatby studiowac
lingwistyke. Marzy o znalezieniu dziewczyny, z ktérg mogtby zatozy¢ szczesliwg rodzine. O sobie mowi,
ze jest silny i musi dbac¢ o dziadkéw, zawsze stara sie wszystkiemu zaradzic.

\ #W petni sprawni 4.0 P i oo
b
a %

Walbrzych 2000



é r' \ % Paristwowy Fundus: DOLNY
® wowy Fundusz : D

1\ i - SLASK

www.umwd.pl

W pe*nl ZADANIE PUBLICZNE DOFINANSOWANO ZE SRODKOW PANSTWOWEGO FUNDUSZU REHABILITACI OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH
H OTRZYMANYCH OD URZEDU MARSZAEKOWSKIEGO WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO
sprawni ; ) A
4.0

Maria Dembowska, Aleksandra Sztobryn-Kwieciriska
Zatgczniki:

1. Jacek Dobry.jpg
Fot. Kamil Choragwicki
2. ZAZ ROSA w Jeleniej Gérze.jpg
Fot. Kamil Choragwicki
3. Pasek z obowigzkowymi znaczkami.pdf

Walbrzych 2000

.

= \ #W petni sprawni 4.0 @9 = e o
be

a Y



